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　近年糖尿病は増加の一途を辿り、今や国民病と
呼ばれるに至っております。こうした現状の中、
世界保健機構と国際糖尿病連合が２００６年に
１１月１４日を『世界糖尿病デー』に制定し、世
界各国で様々なイベントが行われております。
　今年度は佐渡糖尿病を考える会と佐渡総合病院
糖尿病友の会が中心となり、世界糖尿病デーのシ
ンボルマークであるブルーサークルにちなんだラ
イトアップを企画しました。

　点灯式では、ミニコンサートとフラ公演、最後
に病院の正面がブルーに照らされるまで寒い中大
勢の方が参加してくれました。島内で初めてのブ
ルーライトアップに不安ばかりでしたが多くの
方々のご支援と協力のおかげで無事に終えること
が出来ました。あらためて感謝いたします。
　来年度も１１月１４日にイベントを企画する予
定でいますので皆さんぜひ見に来て下さい。

栄養科長　齋　藤　比抄子

～ブルーサークルライトアップ～
みなさんご覧になりましたか？
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　私たちは、佐渡総合病院から依託されて、清掃業務を行っています。主な業
務はトイレ清掃、床清掃と、外部に面したガラス清掃と病棟の空調清掃です。
　午前8時から午後5時までの勤務で、23名いる内14名で毎日交代に仕事してい
ます。
　お盆やお正月も入院患者様がいらっしゃるので休み無く勤務しています。
　天気の状態で床が濡れていたり、乾いて砂が多かったり色々日々変化しま
す。そのつど私たちは適した清掃を行っています。
　「目配り、気配り、心配り」を基本として「笑顔であいさつをしましょう」
と常に言っています。

清掃業務は
　笑顔であいさつから

県ビル管理協同公社　市橋　尚子
シリーズ⑩

頑張ってます！

小 児 科 　　鈴木　亮
10月から着任しました小児科の鈴木 亮です。
佐渡のお子様たちの健康保持のために、少しでも貢献
できたら幸いです。
よろしくお願いいたします。

整形外科　　牧野　達夫
10月からお世話になります整形外科の牧野達夫です。
佐渡の医療に貢献できるよう、努めていきたいと思い
ます。

新 任 師医 挨 拶
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　世界糖尿病デーについて少しでも興味を持っていただければと思い今回の１
面に掲載しました。４月からは医療の標準化をめざして診療体制がかわります。
　まだまだ寒い季節が続きますが、体調管理には十分ご注意ください。

（松崎、山本）

編集
後記

（平成26年2月現在）

ＪＡ新潟厚生連

佐渡総合病院外来診療担当医師一覧表
 http://www.sadosogo-hp.jp

※受付時間について、緊急の場合この限りではありません。

診療科目 月 火 水 木 金 外来受付時間

一
　
　
　
階

小 児 科
一 診 察 室 午 前 岡崎　　実 岡崎　　実 田嶋　直哉 田嶋　直哉 岡崎　　実 8:00

～
11:00

午 後 〈慢性・岡崎〉 〈慢性・田嶋〉 〈慢性・岡崎〉

二 診 察 室
午 前 田嶋　直哉 鈴木　　亮 鈴木　　亮 鈴木　　亮
午 後 〈予防接種〉 〈乳児・田嶋〉 〈慢性・鈴木〉 〈乳児・鈴木〉 〈予防接種〉 予約制

眼 科 一 診 察 室 午 前 大学より 休　診 大学より 大学より 大学より

8:00
～

11:00

神 経 内 科 一 診 察 室 午 前 三瓶　一弘 目﨑　直実 三浦　　健 三瓶　一弘 三浦　　健午 後
脳 神 経
外 科 一 診 察 室 午 前 川崎　昭一 長谷川　顕士 川崎　昭一 手術のため休診 佐藤　大輔

午 後

整 形 外 科

一 診 察 室 午 前 生沼　武男 生沼　武男 大学より
午 後

二 診 察 室 午 前 柳橋　和仁 酒井　芳倫 大学より 柳橋・牧野（交代）午 後

三 診 察 室 午 前 大学より 牧野　達夫午 後

形 成 外 科 午 後 2/17㈪ 形成外科は第3月曜
日の午後となります。

内 科

一 診 察 室 午 前 大崎　暁彦 渡邊　　順 大崎　暁彦 北嶋　章子 渡邊　　順

8:00
～

11:00
肝臓外来は7日
(午後）・21日（午
後）となります。

二 診 察 室 午 前 岩田　文英 北嶋　俊樹 岩田文英（隔週） 岩田　文英 北嶋　俊樹
午 後

三 診 察 室 午 前 真木山　八城 百都　　健 山本　正彦 百都　　健 真木山　八城

四 診 察 室 午 前 富田　　任 大橋　和政 富田　　任 大橋　和政 大橋　和政
午 後

五 診 察 室 午 前 心臓血管外科 小林　義昭 鈴木　啓介 小林　義昭 鈴木　啓介
午 後

六 診 察 室 午 前 森岡　良夫 北嶋　章子 森岡　良夫 和田　真一 若杉/北嶋・章（隔週）
午 後 （禁煙外来）小林/大橋 和田　真一 肝臓外来（隔週）

睡 眠 時 無 呼 吸 外 来
（ Ｓ Ａ Ｓ 外 来 ） 小林　義昭

完全予約制
14日・20日・21日 ・
28日となります。
人間ドック室横の
診察室となります。

放 射 線 治 療 科 海津　元樹
(新潟大学）

大学より
（交代）

予約のみ
各科外来からの紹
介のみとなります。

診療科目 月 火 水 木 金 外来受付時間

二
　
　
　
階

外 科

一 診 察 室 午 前 佐藤　賢治 佐藤　賢治 8:00～11:00
小児外科外来は
毎月第1木曜日
です。受付時間
についてはお問
い合わせ下さい。

午 後 小児外科
二 診 察 室 午 前 坂本/細井 細井　　愛 坂本　武也 細井　　愛 坂本　武也

三 診 察 室
午 前 （乳腺外来）

親松　　学
親松　　学 （乳腺外来）

親松　　学午 後

産 婦 人 科 婦 人 科 午 前 石田　道雄 竹越　公美 石田　道雄 高橋　泰洋 高橋／竹越 8:00～11:00妊 婦 健 診 午 前 高橋　泰洋 高橋　泰洋 竹越　公美 石田　道雄 石田　道雄

皮 膚 科 診 察 室

午 前
大学医（予約）

佐々木　嘉広 佐々木　嘉広
大学医（予約）

佐々木　嘉広
予約制

予約変更時
℡63-6319
〈14：00～16：00〉
第3月曜日の午後
のみ、大学医の
診察があります。

佐々木（予約外） 佐々木（予約外）

午 後 〈第3月曜日のみ〉
大学より

歯 科
歯 科 午 前 小松　繁樹 小松　繁樹 小松　繁樹 小松　繁樹 小松　繁樹 8:00

～
11:00

午 後

口 腔 外 科 午 前 天内　孝昌 天内　孝昌 天内　孝昌 天内　孝昌 天内　孝昌午 後
矯 正 歯 科 午 後 大学より（隔週） 予約制

耳 鼻
咽 喉 科 一 診 察 室 午 前 奥村　　仁 奥村　　仁 奥村　　仁 奥村　　仁 奥村　　仁 8:00

～
11:00

午 後 小児慢性外来

泌 尿 器 科 一 診 察 室 午 前 信下　智広 大学より 信下　智広 信下　智広 信下　智広
二 診 察 室 午 前 大学より
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