
～こすもすスタッフより～ 

7 月は記録的な少雨となり、毎日のように 30℃を超える日が続いていますが、体調はいかがでしょうか。 

佐渡総合病院デイケア「 こすもす」では、熱中症にも注意しながら、みなさまが活動しやすい場所となるよう日々

努力しています。 

7 月は創作、イメージの具体化を重視したプログラムを重点的に実施しましたので、その一部をご紹介します。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

↑外は暑くても見た目から涼しくなりました♬ 

 

 

↑それぞれの持つイメージと思い出を形に！ 

 

 

 

 

 

 

 

↑7月に開催された 佐渡障がい福祉フォーラム」にて展示させて 

いただきました。現在は病院 1階生理検査室前の壁面に展示してあ 

ります。 

 

 

佐渡総合病院デイケア 

こすもす通信

発行日：令和 7 年 8 月 1 日 

佐渡総合病院デイケアこすもす スタッフ一同 

【令和 7年 8月の行事予定】 

・カラオケ：7・26・29 日 

・調理：25・29 日 

・手作り風鈴：14 日 

・ヨーヨー釣り：7・12日 

・習字：5・8・12・19・22・25 日 

・手話勉強：18日 

・防災講座：26日 

・ミーティング：18・19・21・22 日 

 

調理・茶道 作文・絵手紙 




