
～こすもすスタッフより～ 

快晴の日が増え、暖かさとともに春らしさを感じ始める時期になりました。 

佐渡総合病院デイケア「こすもす」では、日々様々なプログラムに取り組み、参加されるみなさまが楽しみなが

ら活動できる場所を目指しています。 

3 月は感受性を高められるプログラムや集中力の検査などを実施しましたので、その一部をご紹介します。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

↑計算で集中力・注意力をみる検査を行いました！  ↑それぞれが独自の色合いを調合しています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑同じシール・題材でもどれも個性が出ています！ 

佐渡総合病院デイケア 

こすもす通信

発行日：令和 7 年 4 月 1 日 

佐渡総合病院デイケアこすもす スタッフ一同 

【令和 7年 4月の行事予定】 

・カラオケ：10・18 日 

・調理：1・4日 

・花見/散歩：3・4・14・28 日 

・ゲーム系：11・24 日 

・習字：1・8・11・22・25 日 

・カード作り/シールアート：：22：・25 日 

・押し花作り：7日 

・ミーティング：15・17・18・21 日 

 

クレペリン検査 マーブリング 




